
「梨は冷やしすぎないほうがおいしい。
食べるちょっと前に野菜室から出してお
くのがおすすめですよ」

お
い
し
さ
の
秘
密
は
、 

ふ
わ
ふ
わ
の
土
。

　

農
薬
削
減
に
積
極
的
に
取
り
組
む
生
産
者

が
集
ま
っ
て
結
成
さ
れ
た「
う
も
れ
木
の
会
」。

生
産
者
の
阿
部
進
さ
ん（
66
歳
）は
、「
食
べ
る

人
が
不
安
に
な
る
よ
う
な
作
物
は
作
り
た
く
な

い
」と
、
20
年
あ
ま
り
、
農
薬
や
化
学
肥
料
に
頼

ら
ず
に
梨
の
栽
培
を
行
っ
て
い
ま
す
。「
う
ち
の

畑
は
、
初
め
て
入
っ
た
人
が
び
っ
く
り
す
る
く
ら

い
、
土
が
ふ
わ
ふ
わ
な
ん
だ
。
裏
の
川
か
ら
流
れ

て
き
た
堆
積
物
が
何
層
に
も
重
な
っ
て
、
今
の

滋
養
深
い
土
壌
が
あ
る
。
化
学
肥
料
を
使
っ
た

ら
一
発
で
ダ
メ
に
な
る
こ
の
土
を
守
り
続
け
て
い

る
こ
と
が
、
毎
年
お
い
し
い
梨
を
育
む
秘
密
」。

ま
た
、
甘
い
実
に
す
る
た
め
に
は「
水
を
与
え
す

ぎ
な
い
こ
と
も
大
事
。
人
間
と
同
じ
で
、
作
物

も
あ
る
程
度
厳
し
く
育
て
な
い
と
お
い
し
く
な

ら
な
い
ん
だ
よ
」

独
自
検
査
も 

定
期
的
に
行
い
ま
す
。

 

「
今
年
は
実
の
締
ま
り
が
い
い
。
朝
の
果
物
は

〝
金
〞と
は
よ
く
言
っ
た
も
の
で
、
僕
は
毎
日
、

自
分
の
と
こ
ろ
の
果
物
を
食
べ
て
い
ま
す
。そ
の

お
か
げ
か
、も
う
何
十
年
も
病
院
に
行
っ
て
な
い

く
ら
い
元
気
! 

梨
は
水
分
が
た
っ
ぷ
り
で
み
ず

み
ず
し
い
か
ら
、起
き
ぬ
け
で
水
分
不
足
の
朝
に

ぴ
っ
た
り
だ
よ
」

 

「
う
も
れ
木
の
会
」で
は
、放
射
能
検
査
も
、実

だ
け
で
な
く
、幹
や
枝
葉
ま
で
し
っ
か
り
行
い
ま

す
。「
洗
浄
機
で
洗
う
、樹
皮
を
削
る
…
除
染
の

た
め
に
で
き
る
こ
と
は
全
部
や
っ
て
る
よ
。信
頼

の
た
め
、パ
ル
シ
ス
テ
ム
の
検
査
だ
け
で
な
く
、

定
期
的
に
独
自
検
査
も
し
て
い
る
ん
だ
」

　
そ
の
結
果
、今
年
も
み
な
さ
ん
に
お
い
し
い
梨

を
食
べ
て
も
ら
え
ま
す
。誠
実
な
思
い
が
詰
ま
っ

た
味
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

果汁豊富で、甘みののったりんごです。
酸味はほんのり、しっかりした甘み
をもつつがる。ピンクがかった果皮
が特徴で、秋の早い時季から出まわ
る品種です。ジューシーな果汁とサ
クッとした歯ざわりも食味のよさを
象徴しています。今の時季だけしか
味わえないおいしさを、家族みんな
でどうぞ。

国産の無くん蒸の栗は希少です。栗は要鮮
度品。お届け後は冷蔵室で保管して早めに
食べてください。

112
栗（無くん蒸）

gg

400g 480円（税込518円）

菊池（熊本）・
かみましき（熊本）・熊本うき（熊本）

M●売06● 3149701 ● 1@1●

小ぶりなサイズでさっぱりとした甘さと果肉
がしっかりとして歯ごたえが楽しめます。

113
西村早生柿
680g 398円（税込430円）

あさくら（福岡）

M●売06● 3148735 ● 1@2●限

除草剤不使用。3-4玉でお届け。産地は青
森・秋田・山形・長野

114
エコ・りんご（つがる）

gg

850g 369円（税込399円）

八峰園・ゴールド農園・雄勝・
天童・米沢郷・さみず・サンファーム

M●売06● 3176219 ● 2@1●

生食以外にジュースなどにもご利用くださ
い。産地は青森・秋田・山形・長野

115
徳用りんご（つがる）

gg

2kg 777円（税込839円）

八峰園・ゴールド農園・雄勝・
天童・米沢郷・さみず・サンファーム

M●売06● 3135387 ● 2@1●ポ用

徳用！

糖度12度以上のりんごを3-4玉でお届け。
産地は青森・秋田・山形・長野

116
エコ・糖度保証りんご（つがる）

gg

850g 458円（税込495円）

八峰園・ゴールド農園・雄勝・
天童・米沢郷・さみず・サンファーム

M●売06● 3176059 ● 2@1●

〈さつまいもとりんごの甘煮〉
形状のバラツキはご理解ください。産地は
青森・秋田・山形・長野

117
ふぞろいりんご（つがる）

gg

1.4kg 518円（税込559円）

八峰園・ゴールド農園・
雄勝・天童・米沢郷・

さみず・サンファーム・青木

M●売06● 3176058 ● 1@2●セ

未希ライフ、さんさ、つがるなどのりんごを2
品種でお届け。

118
ゴールド農園りんごセット
800g 369円（税込399円）

ゴールド農園（青森）

M●売06● 3162384 ● 1@2●限

残暑の厳しい季節、果汁たっぷりのみずみ
ずしい梨の味わいが最適です。800g以上。

126
梨（豊水）

gg

3玉 415円（税込448円）

庄内たがわ（山形）・しらかわ（福島）・
うもれ木の会（福島）・

ふくしま梨ネット（福島）・
うつのみや（栃木）

S1●売 06● 3119754 ● 4@5●セ

コア・フード

産直青果の表示

コア・フード

エコ・
チャレンジ

表示なし
（慣行栽培）

産直
青果 JAS法に定められた「有機

農産物」の生産基準に沿
って生産された農産
物、またはそれに準
ずるとパルシステ
ムが判断した農
産物です。

青果は北海道を除く東日本の全産地において、葉物・根菜
などの分類ごとに一品以上放射能検査をしています。放射能検査について

この秋一番乗りの柿です！

味の違いを楽しんで！

安心のために、
できることは
全部やる！

うもれ木の会（福島県）
福島県福島市笹木野地区の生産者グループ。栽培法に
ついての研究を熱心に行い、会全体で話し合ってチャレ
ンジ。安心・安全な作物作りにこだわっている。

梨（
豊
水
）

うもれ木の会

青
果

肉

魚
介

米

軽
食

牛
乳
・
卵

乳
製
品

パン

惣
菜

弁
当

加
工
品

調
味
料

菓
子

ド
リ
ン
ク

酒

日
用
雑
貨

32014年 9月 4回

青果の放射能検査は、新潟県、長野県、静岡県以東の本州の産地から出荷されるものを中心に実施しています。西日本の産地についても一部検査を実施しています。検査結果については、ホームページで公開しています。 3


